我們之間
                  假如你不想聽紀律  那不妨想想團隊精神

                  假如你不想聽服從  那不妨想想包容

                  假如你不想聽自我要求  那不妨想想自我成長

                  假如你不想聽理想  那不妨想想風格

                  假如你不想聽公關  那不妨想想禮貌

                  假如你不想聽溝通  那不妨想想體諒寬恕

                  假如你不敢唱歌  那不妨想想很多人無法發出聲音

                  假如你不敢跳舞  那不妨想想很多人無法自由行動

                  假如你不敢耍寶  那不妨想想很多人永遠失去歡笑

                  假如你緊張  那不妨深呼吸

                  假如你憤怒  那不妨大笑三聲

                  假如你疲倦  那不妨唱唱歌

                  假如你快樂  那不妨傳染給別人

                  假如伙伴緊張  那不妨輕拍他的肩膀

                  假如伙伴憤怒  那不妨給他關愛的眼神

                  假如伙伴疲倦  那不妨唱歌給他聽

                  假如伙伴快樂  那不妨衷心分享

                  假如不想聽假如  那不妨聽不妨

