活 動 設 計          講師 帥氣亞倫
◎在開始上活動設計之前，我們先來了解什麼是活動?
◎了解了什麼是活動之後 讓我們開始來想想曾經參加過那些活動
◎規劃活動的前提
    活動目的 => 所有的規劃都是以這個目的為出發點
    活動呈現方式 => 大地、晚會、團康或烤肉等等
◎當以上兩項都了解之後，該是真正開始規劃活動了

   *當你想到了大地，你會想到什麼？想到了晚會你會想到什麼？
       1.根據經驗 => 自己的、老人的、從前的企劃書等等，好的、不好的都

                     很重要
 2.發揮創意 => 為舊活動添加創意或完全創新
 活動的構想並侷限於活動設計人本身，身為一個team的一員，             

 提出自己的想法，集思廣益，會讓活動更好                                         
    *當我們在規劃活動時不得不考慮的東西
        1.人 => 有多少、有多老、教育程度或男女生的比例
        2.事 => 不同的活動有不同效果，問問你的活動目的是什麼?
        3.時 => 一年有四季早晚不相同
        4.地 => 是否辦在室內或戶外，搭配活動營造氣氛  要注意安全與否
        5.物 => 要準備哪些器材，是否有替代品(社辦已有的)或另外添購，常
               常跟金費脫不了關係
    *要讓活動更完美的辦法，就是讓自己設身處地的去想，這需要從兩個方向
     下手。
        1.將自己想成一個隊員，有可能是大一新生、高中生或是國小小朋友，   

         假設他們會有什麼反應和感覺。
        2.從主帶者的角度去想，這時他可能需要什麼道具(器材)、助手或是帶  

          什麼樣的團康讓活動進行的更完善
     *不得不注意的東西
        1.安全第一，平平安安的出門 快快樂樂的回家，以此為前題

        2.現場參加人員的情緒起伏，和體力的變化，規劃時有高潮有低潮，
          想想每個點的安排順序

         3.讓每個點與點之間更流暢，不突兀

         4.同性質的活動不宜太多，否則會讓人感到厭倦，為整個活動大打折

          扣，記得要有動有靜
         5.必須要有備案，花蓮地區春冬兩季易下雨，且地震頻率很高

         6.設計者本身要充分了解自己有多少資源，像是資金、人員、經驗或

          是相關知識
 ◎其實規劃活動本身並不是件難事，但是要辦得一個好活動卻不容易，這還需要天時地利人和的配合，而為何要規劃活動就是要盡量將活動達成這三個目的，選一個辦活動的日子，視內容選擇晚上或是白天，如果天氣不好我們還有備案，像是雨備、改到室內等等；地利，如果能夠將活動和場地做結合，必能使活動更完美，所以事前的場勘是很重要的；人和，每次參加的人員都不一定，有男有女、有老有少，個有不同的價值觀和想法，而活動規劃就是要讓這些不一樣的人都能夠樂在其中。
    *活動規劃完後，一定要做的
         1.人員的配置 => 籌備期時有活動組、器材組、美宣組等等，到進行

                         活動時又會有不同的職位
         2.驗活動、驗主帶 => 找出當初設計時的缺陷、並加以訓練主帶者

         3.試跑流程 =>讓工作人員了解整個活動的流程，減少”狀況外”的情形

  ◎要辦一個活動雖然看似複雜，其實卻不然。看過人家蓋大樓吧!從打地基、

    架鋼樑，完成鋼骨結構後，在放上樓板和外牆，然後外部要美觀，所以貼上

    磁磚、上漆，而內部呢?是不是要有樓層規劃，哪幾層要做辦公用，或是商

    業用，當完成了以上的進度後，就準備要開幕了，但是在開幕之前還要先通

    過安全檢查，把上面說的和我們剛剛說過的活動規劃做個比較，是不是有異
    曲同工之妙，其實就是這樣，一步一腳印慢慢的規劃，跳著思考反而會讓腦
    袋摸不清方向浪費時間。多聽、多看、多學習，每一次的寶貴經驗，都是讓

    你進步的動力。
